Friedrich-Spee-Akademie e.V. (FSA)

- Akademie der zweiten Lebenshalfte -
Friedrich Spee: Aufklarer, Humanist, Lyriker
25.02.1591 (Kaiserswerth) bis 07.08.1635 (Trier)
Anschrift:

Friedrich-Spee-Akademie e.V.

c/o Bernhard B. Lamprecht

Dresdener Stral3e 38 A

10179 Berlin

& 0177 /596 35 98

Geschaftsfuhrender Vorstand

Vorsitzender: Bernhard B. Lamprecht

Stellvertretende Vorsitzende: Ingeburg Pina und Kristian Fahrenberg

Akademie

Leitung: Dr. Gotz-Dieter Badstubner

Stellvertretende Leitung: Veronika Vahldiek

Padagogische Abteilungen

Die Abteilungen befinden sich erst im Aufbau. Deshalb kénnen noch nicht von allen Bereichen
Angebote fir das zweite Halbjahr 2000 gestellt werden.

Gesellschaft und Kommunikation mit

Politik / Geschichte, Wirtschaft / Wohnen im Alter, Psychologie / soziale Gerontologie

Natur und Technik mit

Umwelt, Computer, Medien

Kunst und Kultur mit

Malerei / Architektur / Musik, Theater / Literatur, Religion / Philosophie

Gesundheit und Bewegung mit

Medizin, Erndhrung, Bewegung

Die Friedrich-Spee-Akademie e.V. wurde am 8. September 1999 durch engagierte Berliner
Persdnlichkeiten des gesellschaftlichen Lebens aus Wirtschaft, Politik und Kultur in der neuen
Hauptstadt ins Leben gerufen. Alle Grindungsmitglieder verbindet das Interesse an Bildungs- und
Freizeitfragen in einer immer &lter werdenden Gesellschaft.

Die Friedrich-Spee-Akademie hat sich das Ziel gesetzt, zu den gesellschaftlichen Veranderungen
mit einem entsprechenden Programm konstruktiv, kreativ — auch alternativ — beizutragen:
Miteinander gegen Isolation durch individuelle Vereinzelung,

gegen soziale Kalte und Vereinsamung!

Selbstbestimmung von Menschen in der zweiten Lebenshalfte

und Mitwirkung in der Gesellschaft!

Solidaritat zwischen den Generationen!

Soziale, kulturelle und politische Bildungsangebote!

Der gegenwartige Wandel in der Gesellschaft erfasst nahezu alle Bereiche. Von diesem
Veranderungsprozess sind nicht nur jlingere, in Arbeit stehende Menschen betroffen, sondern
auch vor allem die stetig wachsende Gruppe alterer Biirger.

Seniorinnen und Senioren selbst, aber auch Multiplikatoren in deren gesellschaftlichem Umfeld,
muissen Strategien entwickeln und mit Leben erfiillen, die es gerade ihnen ermdglichen sollen, sich
Uber die neuen gesellschaftlichen Bedingungen zu informieren, um sie im Bedarfsfall fir sich
nutzen zu kdnnen. Menschen in der zweiten Lebenshalfte verfligen Uber ein Erfahrungspotential,
das in allen Gesellschaftsbereichen bendtigt wird.

Veranstaltungen - Berliner Programm
zweites Halbjahr 2000

ORGANISATION:
Teilnahme an den Veranstaltungen tber
Organisationsbtiro
Dienstags von 10-12 Uhr
KATRIN ROHNSTOCK MEDIENBURO
Prenzlauer Allee 217, 10405 Berlin
Telefon: 43 73 90 97 (Donnerstags von 15-17 Uhr)



Fax: 42 85 22 77 (Donnerstags von 15-17 Uhr)
e-mail: rohnred@berlin.snafu.de
Bankverbindung: Deutsche Bank 24, BLZ 100 700 24, Konto-Nr. 2 30 99 04
DANKSAGUNG:
Der Friedrich-Spee-Akademie e.V. dankt allen Freunden und Férderern fir die erwiesene aktive
Mitwirkung und materielle Unterstitzung.
Besonderer Dank gilt
AENGEVELT Immobilien KG
Dresdner Bank AG
KATRIN ROHNSTOCK MEDIENBURO
Rentaco Finanz & Boden Management AG
KAUFHOF Warenhaus am Alex GmbH
Die Redaktion dieses Veranstaltungsprogrammes wurde im Juli 2000 abgeschlossen. Anderungen
und Irrttimer vorbehalten. Alle Kostenbeitrage verstehen sich einschlie3lich Mehrwertsteuer.
POLITIK
Montag, 16.10.2000, 11.00 - 12.30 Uhr
Vom Roten Rathaus bis zum Europaparlament
(1) Auftaktveranstaltung
Treffpunkt: Rotes Rathaus, 10173 Berlin
Leitung: Christian-Michael Runge, Senatskanzlei
Kosten: frei
Kennziffer: 111
Montag, 23.10.2000, 11.00 - 12.30 Uhr
Vom Roten Rathaus bis zum Europaparlament
(2) Besuch und Gesprache im Abgeordnetenhaus
Treffpunkt: Eingang Abgeordnetenhaus von Berlin, Niederkirchnerstr. 3-5
Leitung: Elfi Jantzen, MdA, Bindnis 90 / Die Griinen
Kosten: frei
Kennziffer: 112
Montag, 06.11.2000, 11.00 - 12.30 Uhr
Vom Roten Rathaus bis zum Europaparlament
(3) Besuch bei einem Bundestagsabgeordneten
Treffpunkt: Reichstagsgeb&dude, Besuchereingang Westportal
Leitung: Dominik Wehling, Giinter Nooke, MdB, CDU
Kosten: frei
Kennziffer: 113
Montag, 04.12.2000, 11.00 - 12.30 Uhr
Vom Roten Rathaus bis zum Europaparlament
(4) Besuch im Europaischen Informationszentrum
Treffpunkt: Eingang Europ. Informationszentrum, Bundesallee 22, 10717 Berlin
Leitung: Gert Hammer, Leiter Arbeitsbereich Europa, Senatskanzlei
Kosten: frei
Kennziffer: 114
GESCHICHTE
Montag, 09.10.2000, 10.30 - 12.00 Uhr
Das Nikolaiviertel - Die Wiege Berlins
Treffpunkt: S.-Bhf Hackescher Markt, Aufgang
Leitung: Eva und Fred Schulze
Kosten: 5,-DM
Kennziffer: 121
Dienstag, 17.10.2000, 10.30 - 12.00 Uhr
Unter den Linden - Eine Stral3e des historischen Berlins
Treffpunkt: Berliner Dom, Westportal
Leitung: llse Wiemer
Kosten: 5,- DM
Kennziffer: 122
Mittwoch, 08.11.2000, 18.00 - 19.30 Uhr
Motive und Ziele der Gesellschaft Historisches Berlin
Treffpunkt: Unter den Linden 10, Gesellschaft Historisches Berlin e.V.
Leitung: Wieland Giebel, stellv. Vorsitzender der Gesellschaft Historisches Berlin
Kosten: frei




Kennziffer: 123

Samstag, 09.12.2000 - Sonntag, 10.12.2000

Studienreise Bergmannische Tradition und Brauchtum — Adventsreise ins Erzgebirge
Treffpunkt: 7.00 Uhr Alexanderplatz, Bus-Haltestelle A

Leitung: Karin Karneth

Kosten: 196,- DM

Kennziffer: 124

WIRTSCHAFT

Mittwoch, 11.10.2000, 14.00-16.00 Uhr

Die Dresdner Bank stellt sich vor

(1) Kunst in der Bank

Treffpunkt: Dresdner Bank, Pariser Platz

Leitung: Heidi Weerts

Kosten: frei

Kennziffer: 131

Mittwoch, 25.10.2000, 14.00-16.00 Uhr

Die Dresdner Bank stellt sich vor

(2) Die Vermogensanlage in Wertpapieren

Treffpunkt: Dresdner Bank, Pariser Platz

Leitung: Heidi Weerts

Kosten: frei

Kennziffer: 132

Mittwoch, 15.11.2000, 14.00-16.00 Uhr

Die Dresdner Bank stellt sich vor

(3) Erben und Vererben

Treffpunkt: Dresdner Bank, Pariser Platz

Leitung: Heidi Weerts

Kosten: frei

Kennziffer: 133

Mittwoch, 13.12.2000, 14.00-17.00 Uhr

Die Dresdner Bank stellt sich vor

(4) Der Euro zum Jahreswechsel — mit anschlieRender Weihnachtsfeier
Treffpunkt: Dresdner Bank, Pariser Platz

Leitung: Heidi Weerts

Kosten: frei

Kennziffer: 134

WOHNEN IM ALTER

Mittwoch, 11.10.2000, 15.00 - 16.30 Uhr

Betreutes Wohnen

Treffpunkt: Pro Seniore Residenz Wasserstadt, An der Havelspitze 3, 13587 Berlin
Leitung: Petra Fischer

Kosten: frei

Kennziffer: 141

Mittwoch, 25.10.2000, 15.00 - 16.30 Uhr

Wohnen am Puls der Zeit

Treffpunkt: Pro Seniore Residenz vis a vis der Hackeschen Hofe, Rosenthaler StralRe 43, 10178
Berlin

Leitung: Sigrid Glass

Kosten: frei

Kennziffer: 142

Mittwoch, 08.11.2000, 15.00 - 16.30 Uhr

Wohnen mit Service

Treffpunkt: Pro Seniore Residenz Am Marchenbrunnen, Barnimstraf3e 18, 10249 Berlin
Leitung: Angelika Kasten

Kosten: frei

Kennziffer: 143

Mittwoch, 13.12.2000, 15.00 - 16.30 Uhr

Individualitat, Sicherheit und Selbstandigkeit — Pflegewohnen am Kudamm
Treffpunkt: Pro Seniore Residenz Kurflrstendamm, Kurfiirstendamm 100, 10711 Berlin
Leitung: Andrea Jansen, Markus Wagner

Kosten: frei

Kennziffer: 144



SOZIALE GERONTOLOGIE

Mittwoch, 11.10.2000, 15.00-16.30 Uhr

Die alternde Gesellschaft

(1) Grundlagen der sozialen Gerontologie

Treffpunkt: Haus des Alteren Biirgers, Neukolln, Werbellinstrale 44
Leitung: Dipl. Psych. Ingrid Zundel, Gerontologin

Kosten: frei

Kennziffer: 151

Donnerstag, 26.10.2000, 15.00-16.30 Uhr

Die alternde Gesellschaft

(2) Patientenverfugung und Vorsorgevollmacht — was sie wirklich taugen
Treffpunkt: Haus des Alteren Biirgers, Neukdlln, Werbellinstrale 44
Leitung: Gita Neumann, Bundesbeauftragte fir Patientenverfigungen des Humanistischen
Verbands Deutschlands

Kosten: frei

Kennziffer: 152

Donnerstag, 16.11.2000, 15.00-16.30 Uhr

Die alternde Gesellschaft

(3) Bildung im Alter — Vorstellung des BANA-Projektes Berlin
Treffpunkt: TU Berlin, Steinplatz 1, Raum 529

Leitung: Dipl. Pad. Ulrike Strate-Schneider, TU Berlin

Kosten: frei

Kennziffer: 153

Donnerstag, 23.11.2000, 15.00-16.30 Uhr

Die alternde Gesellschaft

(4) Erfolgreiches Altern — Grenzen und Mdglichkeiten

Treffpunkt: Haus des Alteren Biirgers, Neukdlin, Werbellinstrale 44
Leitung: Dipl. Psych. Ingrid Zundel, Gerontologin

Kosten: frei

Kennziffer: 154

UMWELT

Samstag, 07.10.2000 - Sonntag, 08.10.2000

Studienreise

Die EXPO 2000 in Hannover — Die Welt zu Gast in Deutschland
Treffpunkt: 7.00 Uhr Alexanderplatz, Bus-Haltestelle A

Leitung: Karin Karneth

Kosten: 259,- DM

Kennziffer: 211

COMPUTER

Samstag, 14.10.2000, 14.30-16.30 Uhr

Vorstellung altersgerechter Computer-Kurse

fur Neulinge, die noch nie oder wenig mit einem Computer zu tun hatten
Treffpunkt: Seniorenresidenz NOVA VITA, Emser Platz 5, 10719 Berlin
Leitung: Reiner Dannert

Kosten: frei

Kennziffer: 221

Samstag, 28.10.2000, 14.30-16.30 Uhr

Vorstellung altersgerechter Computer-Kurse

fur Einsteiger und Fortgeschrittene, die Computer kennen und Neues lernen mdchten
Treffpunkt: Seniorenresidenz NOVA VITA, Emser Platz 5, 10719 Berlin
Leitung: Reiner Dannert

Kosten: frei

Kennziffer: 222

Donnerstag, 02.11.2000, 10.30-12.00 Uhr

Senioren im “INTERNETZ-WEB”

Treffpunkt: Paritatischen Wohlfahrtsverband, Brandenburgische Strale 80, 10713 Berlin
Leitung: Monika Fritsch-Behrens

Kosten: frei

Kennziffer: 223

Donnerstag, 09.11.2000, 15.00-16.30 Uhr

IBM im Gesprach

Treffpunkt: Alt Moabit 101 A, 10555 Berlin



Leitung: Dipl. Psych. Ingrid Zundel

Kosten: frei

Kennziffer: 224

MEDIEN

Dienstag, 10.10.2000, 11.00 - 12.30 Uhr

Von den Printmedien bis zu den elektronischen Medien
(1) 100,6 — Das Berlin Radio

Treffpunkt: Katharina-Heinroth-Ufer 1, 10789 Berlin
Leitung: Brigitte Menge

Kosten: frei

Kennziffer: 231

Dienstag, 17.10.2000, 11.00 - 12.30 Uhr

Von den Printmedien bis zu den elektronischen Medien
(2) Berliner Zeitung — Redaktion, Verlag, Geschichte
Treffpunkt: Karl-Liebknecht-Stralle 29, Alexanderplatz
Leitung: Jens Lohwieser, Berliner Zeitung

Kosten: frei

Kennziffer: 232

Dienstag, 07.11.2000, 11.00 - 12.30 Uhr

Von den Printmedien bis zu den elektronischen Medien
(3) TV-Berlin — ein Fernsehsender stellt sich vor
Treffpunkt: Panoramastral’e 19 (Nahe Fernsehturm)
Leitung: Brigitte Menge

Kosten: frei

Kennziffer: 233

Freitag, 01.12.2000, 16.00 - 17.30 Uhr

Von den Printmedien bis zu den elektronischen Medien
(4) Offener Kanal Berlin — Senioren machen ihr Fernsehen jetzt selbst!
Treffpunkt: VoltastraBe 5, 13355 Berlin

Leitung: Marcus Kluge, Offener Kanal Berlin

Kosten: frei

Kennziffer: 234

KUNST

Dienstag, 10.10.2000, 15.00 - 16.30 Uhr
Weltkulturerbe — Museumsinsel Berlin

(1) Weltkulturerbe — Aufgabenprofil eines modernen Museums
Treffpunkt: Museumsinsel, Pergamonmuseum, Bodestr. 1-3, 10178 Berlin
Leitung: Jirgen Mrosek, stellv. Leiter Staatliche Museen zu Berlin
Kosten: frei

Kennziffer: 311

Dienstag, 17.10.2000, 15.00 - 16.30 Uhr
Weltkulturerbe — Museumsinsel Berlin

(2) FGhrung durch die Sammlung des Pergamonmuseums
Treffpunkt: Haupteingang Pergamonmuseum

Leitung: Museumspadagogischer Dienst

Kosten: 15,- DM

Kennziffer: 312

Dienstag, 07.11.2000, 15.00 - 16.30 Uhr
Weltkulturerbe — Museumsinsel Berlin

(3) FUhrung durch die “Alte Nationalgalerie”

Treffpunkt: Haupteingang “Alte Nationalgalerie”
Leitung: Museumspadagogischer Dienst

Kosten: 15,- DM

Kennziffer: 313

Dienstag, 28.11.2000, 15.00 - 16.30 Uhr
Weltkulturerbe — Museumsinsel Berlin

(4) Skulpturen der Schinkelzeit

Treffpunkt: Friedrichswerdersche Kirche, Werderstralle, 10117 Berlin
Leitung: Museumspadagogischer Dienst

Kosten: 10,- DM

Kennziffer: 314

ARCHITEKTUR



Dienstag, 31.10.2000

Studienfahrt nach Dresden

Architektur zwischen Pdppelmann, Semper und Hundertwasser — Elbflorenz in altem und neuem
Glanz

Treffpunkt: 7.00 Uhr Alexanderplatz, Bus-Haltestelle A
Leitung: Karin Karneth

Kosten: 69,- DM

Kennziffer: 321

LITERATUR

Dienstag, 10.10.2000, 15.30 - 17.00 Uhr

Erzé&hl-Salon fur Menschen ab 50

(1) Meine Mutter

Treffpunkt: Katrin Rohnstock Medienbiro, Prenzlauer Allee 217, 10405 Berlin
Leitung: Katrin Rohnstock

Organisations- und Kostenaufwand fur Kaffe und Kuchen: 10,- DM
Kennziffer: 331

Dienstag, 07.11.2000, 15.30 - 17.00 Uhr

Erzé&hl-Salon fur Menschen ab 50

(2) Das grof3te Abenteuer meines Lebens

Treffpunkt, Leitung und Kosten wie oben

Kennziffer: 332

Dienstag, 05.12.2000, 15.30 - 17.00 Uhr

Erzé&hl-Salon fur Menschen ab 50

(3) Was hat mich jung gehalten?

Treffpunkt, Leitung und Kosten wie oben

Kennziffer: 333

Dienstag, 12.12.2000, 15.30 - 17.00 Uhr

Erzé&hl-Salon fur Menschen ab 50

(4) Weihnachten in meiner Kindheit

Treffpunkt, Leitung und Kosten wie oben

Kennziffer: 334

Freitag, 01.12.2000 - 03.12.2000

Studienfahrt zum Heinrich Heine, Goslar und der Hochharz
Treffpunkt: 7.00 Uhr, Heinrich-Heine-Gesellschaft, Heinrich-Heine-Platz 11, 10179 Berlin
Leitung: Karin Karneth

Kosten: 329,- DM

Kennziffer: 335

RELIGION

Donnerstag, 05.10.2000, 15.00 - 16.30 Uhr

Das heilige Jahr 2000

(1) Israel und das Judentum

Treffpunkt: Gemeindesaal der Jacobi-Gemeinde, Oranienstral3e 132, 10969 Berlin
Leitung: Matthias Heinrich, cand. Judaistik / Kunstgeschichte
Kosten: frei

Kennziffer: 341

Samstag, 30.12.2000 - Samstag, 06.01.2001

Das heilige Jahr 2000

(2) Studienreise ins heilige Land nach Jerusalem

Treffpunkt: Flughafen Berlin-Schoénefeld

Leitung: Kristian Fahrenberg

Kosten: 2080,- DM, EZ-Zuschlag 420,- DM

Kennziffer: 342

MEDIZIN

Mittwoch, 11.10.2000, 14.30 - 16.00 Uhr

Gesundheit und Alter

(1) Altersbedingte Erkrankungen

Treffpunkt: Refugium Landsberger Tor (Restaurant), Hirschfelder Weg 14
Leitung: Dr. Jutta Arnold, Jutta Heese

Kosten: frei

Kennziffer: 411

Dienstag, 24.10.2000, 14.30 - 16.00 Uhr

Gesundheit und Alter



(2) Wie tickt die innere Uhr? Gibt es sie wirklich?

Treffpunkt: Refugium Landsberger Tor (Restaurant), Hirschfelder Weg 14
Leitung: Dr. Jutta Arnold, Jutta Heese

Kosten: frei

Kennziffer: 412

Dienstag, 07.11.2000, 14.30 - 16.00 Uhr

Gesundheit und Alter

(3) Erkrankungen des Bewegungsapparates

Treffpunkt: Refugium Landsberger Tor (Restaurant), Hirschfelder Weg 14
Leitung: Dr. Jutta Arnold, Jutta Heese

Kosten: frei

Kennziffer: 413

Dienstag, 12.12.2000, 14.30 - 16.00 Uhr

Gesundheit und Alter

(4) Gesundheitliche Gefahren im Alltag

Treffpunkt: Refugium Landsberger Tor (Restaurant), Hirschfelder Weg 14
Leitung: Dr. Jutta Arnold, Jutta Heese

Kosten: frei

Kennziffer: 414



